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「動物園にいこう！」
2024年　生活発表会　いちご組　No.1

毎日楽しく体操とお歌♪

入園当初から毎日朝の会では、体操と歌を歌っています。音楽
に合わせ、思い切り体を動かし楽しんでいます。子ども達から
踊りたい曲をリクエストしてくれることも増え、繰り返し好き
な曲を踊ったり、新しい曲に挑戦してみたりする姿も見られま
す。また、登園準備後や給食後にも「体操したい！」と教えて
くれ、場所を問わず踊りを楽しむ姿も見られます。

ピアノの音楽に合わせて様々な動物や生き物に変身す
る「変身ごっこ」をして遊んでいます。始めは、身体
を動かして表現するということに少し戸惑いや恥ずか
しさが見られていましたが、遊んでいくうちに変身し
て遊ぶことの楽しさに気付き、友達と顔を合わせ笑い
ながら遊んだり、なりきって身体を大きく動かしなが
ら遊ぶ姿が見られるようになりました。いろんな生き
物に変身し、なりきっている姿をお楽しみに！

表現遊び〜変身ごっこをしよう〜

今人気の体操・歌！♪
・パプリカ
・おさんぽまーち
・ポケモンダンス
・ポポポポーズ

・お山のケンパ
・シンデレラのスープ
・数字の歌

変身する動物や生き物の特徴や鳴き声など自分が知っ
ている知識を友達や先生にも教えてあげる姿が見られ
ました。知識やイメージを共有することで、さらに新
たな表現が生まれるなど、お互いに影響し合う集団生
活ならではの良さが見られます。な〜もの森で♪

Uルームで♪

がおー！

お馬さん！
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だるまさんが転んだ！！

園庭やな〜もの森で遊んだ帰りに「だるまさんが転んだ」で遊
びながら帰ることがありました。それをきっかけに園庭で遊ん
でいると「だるまさんが転んだしよう！」という声が挙がるよ
うになりました。最初は保育者と一緒に遊んでいましたが、い
つしか子ども達だけで役割分担をして遊んでいる姿も見られる
ようになりました。ルールを思い出しながら、子ども同士で
「次はこうだよ！」「こうするんだよ」など声を掛け合いながら
楽しんでいました。また「だるまさんが○○した！」と鬼役の
子が指示したことをみんなが表現する遊びにも広がっており、
自分たちなりにルールを変えたり、それを守ろうとしたりしな
がら遊んでいます。子ども達の豊かな表現方法で、見ている側
もみんなの可愛い姿についクスッとしてしまいます。

10月下旬からはホールでの発表会活動が始まり、ステ

ージの上やお客さんの前で体操や歌などを発表する経

験を重ねてきました。照れる姿や恥ずかしがる姿もあ

りましたが、ステージに立つ特別感を感じながら経験

を重ねていくうちに自信にも繋がってきているよう

で、堂々と発表をする姿が見られるようになりまし

た。毎日の幼稚園での元気いっぱい・笑顔いっぱいの

いちご組、緊張もあるかもしれませんが普段通りの姿

をお見せできたらと思います。

ホール活動
「動物園にいこう！」
2024年　生活発表会　いちご組　No.2

だるまさんが　　　
　　ご飯を食べた！

だるまさんが寝た！

スロープ遊び！

どこだ？どこだ？

動いている子はいないかな？


